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Notfallkarte  

Verhalten bei Bergunfällen 

• Ruhe bewahren 

• Lage beurteilen 

• Eigene Sicherheit beurteilen 

• Verunfallte vor weiteren Unfällen schützen 

• Alarmieren 

• ERSTE HILFE leisten 

• Fotos, Skizzen, Notizen erstellen 

Alarmieren 

• Mobile: Notrufnummer 1414 / 144 / 117 oder 112 

• SAC-Hüttentelefone (evtl. nur SOS) 

• Notruf-Telefone bei Kraftwerkanlagen usw. 

• Meldung zu Fuss stets zu zweit 

Informieren (eine dieser Personen) 

Präsident: Samuel Anthamatten 079 799 95 56 

Tourenchef Sommer Simone Knepper 076 720 44 87 

Tourenchef Winter Mario Andenmatten 078 763 17 14 

Mediensprecherin Carla Arnold 078 893 97 09 

Gruppe organisieren 

• Niemand ist alleine unterwegs. 

• Wer übernimmt die Führung? 

• Wo ist das nächste Ziel? 

• Keine Auskünfte an die Presse!

 

Lawinenunfall 

•• 

1.  Übersicht verschaffen 

2. Eine Person alarmiert Nr. 144  

3.  Suchgerät auf „Suchen“. Personen welche nicht suchen: Gerät 
aus! 

4.  Mindestens eine Person sucht sofort mit Auge, Ohr und Suchgerät 

-  Wenn kein Signal vorhanden: in Richtung Verschwindepunkt 
gehen 

-  Dem Signal folgen bis 10m auf der Anzeige, dann Suche 
verlangsamen 

-  Bei 3m auf der Anzeige: Gerät auf den Schnee bis zum 
kleinsten Wert 

-  Sondierspirale 

-  1m unterhalb des Sondentreffers mit V-förmigen Förderband 
freischaufeln. 
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