LAWINEN SIND
GEFAHRLICH!

o Bereits relativ kleine Lawinen kénnen Personen
schwer verletzen oder toten.

® Rund 90 % der Verschiitteten haben ihre Lawine
selbst ausgeldst.

LAWINENGEFAHRENSKALA (Kurzfassung)

Merkmale Empfehlungen und Hinweise sehr Nattirlicher, kontinuierlicher Verlauf

der Lawinengefahr

RRERE

Katastrophensituation

Viele spontane grosse und sehr grosse Lawinen sind zu erwarten. Strassen Verzicht empfohlen. Wird sehr selten prognostiziert.
und ganze Ortsteile kénnen gefahrdet sein.

Akute Lawinensituation Sich auf méssig steiles Gelande beschrénken. Auslaufbereiche grosser
Wummgerdusche und Risse sind haufig. An vielen Steilhdngen sind Lawinen  Lawinen beachten. Unerfahrene bleiben auf den gedffneten Abfahrten und
leicht ausl6sbar. Spontane und oft auch grosse Lawinen sind wahrscheinlich. ~ Routen. Fiir wenige Tage des Winters prognostiziert.

Fernauslosungen sind typisch. Rund 10 % aller Todesopfer.

Generelle Massnahmen zur Risikoreduktion:

e Sich Giber die Wetter- und Lawinensituation
informieren, Tourenplanung

o LVS auf SENDEN, Lawinensonde und -schaufel
mitnehmen

o Laufende Neubeurteilung: Wetter, Schnee,
Gelande, Mensch, Zeitplan

o Schliisselstellen und extrem steile Hange einzeln

Lawinengefahr

Fiir Wintersportler kritischste Gefahrenstufe!
Optimale Routenwahl und Anwendung von risikomindernden Massnah-
men sind notig. Sehr steile Hange der im Lawinenbulletin angegebenen tief

Kritische Lawinensituation

Wummgerdusche und Risse sind typisch. Lawinen kdnnen vor allem an
Steilhdngen der im Lawinenbulletin angegebenen Expositionen und Hohen-

gering  massig

Lawinengefahrenstufen

befahren | leicht 65t werden. Spontane Lawi o F ’ Expositionen und Hohenlagen meiden. Unerfahrene bleiben besser auf den |
quen ?'Cl. hausge RENWEICEL PO AN S NCHIUN TN EITILECSengen gedffneten Abfahrten und Routen. Fiir ca. 30 % des Winters prognostiziert.
sind mogfich. Rund die Halfte aller Todesopfer.
. Mehrheitlich giinstige Lawinensituation
Ausriistung Alarmzeichen kénnen vereinzelt auftreten. Lawinen kénnen vor allem Vorsichtige Routenwahl, vor allem an Hangen der im Lawinenbulletin angegebenen Expositionen und Héhenlagen. Sehr steile
Standard-Notfallausriistung Weitere wichtige Ausriistung MASSIG an sehr steilen Hangen der im Lawinenbulletin angegebenen Expositi- Hange einzeln befahren. Besondere Vorsicht bei ungiinstigem Schneedeckenaufbau (Altschneeproblem). Fiir ca. 50 % des Winters
o LVS (Lawinenverschiittetensuchgerat) o Aufstiegshilfen (Felle, Schneeschuhe, Harscheisen) onen und Hohenlagen ausgelost werden. Grossere spontane Lawinen prognostiziert. Rund ein Drittel aller Todesopfer.
e Lawinensonde o Notfall-Apotheke sind nicht zu erwarten.
o Lawinenschaufel e Handy und evtl. Notfunk oder Satellitentelefon
e Orientierungsmittel (Karte im Massstab 1:25'000, GPS, e ) . N
Héhenmesser, Kompass) 1 Allgemein giinstige Lawinensituation
Zusatzlich empfehlenswert: Lawinen-Airbag e Sonnen- und Kalteschutz GERING Es sind keine Alarmzeichen feststellbar. Lawinen konnen nur vereinzelt, Extrem steile Hange einzeln befahren und Absturzgefahr beachten. Fiir ca. 20 % des Winters prognostiziert. Rund 5 % aller Todesopfer.
vor allem an extrem steilen Hangen ausgeldst werden.
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TOURENPLANUNG ~{/&s  BEURTEILUNGS- UND ENTSCHEIDUNGSRAHMEN 3X3 LAWINENBULLETIN awinenbuletin Schueiz GRAFISCHE REDUKTIONSMETHODE GRM
i 2 LM S q ‘ Das Lawinenbulletin gibt Auskunft tiber die Schnee- und (Ausgabe 8 und 17 Uhr): Einfacher Risiko-Check durch Verkniipfen von Lawinengefah- ~ Giinstige Hanglagen:
Zle! i _— , m W B e e Al Lawinenverhaltnisse |gn den Schweizer Alpen, fallweise www.slf.ch oder App «White Risk» renstufe, Hangneigung und Hanglags(gﬁnstig/ungﬁns%ig). Es kanngin der geggl von der nachst tieferen
Potenzielle Probleme friihzeitig erkennen und vermeiden ate: .. auch im Jura. Es ist eine Prognose und beschreibt die Wetter: Der Stellenwert der GRM ist bei der Planung am héchsten.  Gefahrenstufe ausgegangen werden. Bsp.:
(Verhaltnisse, Gelande und Mensch) Verhéltnisse Geldnde Lawinensituation fiir eine Region (Ubergange fliessend!) www.meteoschweiz.ch Ungiinstige Hanglagen sind oft: * Hénge ausserhalb der im Lawinenbulletin
Wichtige Punkte der Tourenplanung * und nicht i den Enzelhang Lawinenbulletins Europa: s nattenhange . ﬁ%vfg'é"ff.é' sl)j%)rﬂgg o %i%rbgcc)ﬁfngﬁna?sder
Die Lawinengefahr wird mit der Gefahrenstufe, den www.lawinen.org * Hange mit frischem Triebschnee gﬁnsti'ger A s

It e Hange der im Lawinenbulletin angegebenen Expositionen

und Hohenlagen

1. Sinnvolle Tour auswahlen (machbar/realistisch). Hier
bieten verschiedene Internetseiten und Fiihrerliteratur

gy

vorherrschenden typischen Lawinenproblemen und mit
einer grafischen Darstellung der Gefahrenstellen

e Infos von Ortskundigen
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/ Alpennordhang. Z
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Verhalten
o Risikomindernde Massnahmen
e Unerfahrene sollten diesen Bereich meiden
e Ausbildung und Erfahrung notwendig

. Tiefes Risiko
Relativ sicher, wenn keine speziellen Gefahren-

w
2

Tirol

e I I I Bsp. Gefahrenplot

Magliche digitale Unterstiizung fiir vollstandige Touren- e e = =
7\:‘ = Reprodunert mit BeW|II|gung von SWISStOp

planung: www.whiterisk.ch/tour

7 steil

Unterstiitzung. e Lawinenbulletin (Prognose) o Routenverlauf auf Karte  Wer kommt mit? (Gefahrenplot) beschrieben.
2. Information tiber Verhéltnisse, Geldnde und Mensch o Wetterbericht 1:25'000 planen, inkl. Alterna- ¢ Gruppengrésse? _ ) o Wichtige geografische Regionen Hohes Risiko
einholen. T « Tourenportale im Internet tiven o Verantwortung und Erwartun- Die Gefahrenstufe ist abhdngig von: extrem Verzicht empfohlen!
3. Tour auf Karte 1:25'000 einzeichnen (am besten selber!). A% (mit Vorsicht) e Fihrerliteratur und Skitouren- gen der Teilnehmer klaren o Auslosewahrscheinlichkeit (spontan oder durch B steil . s S
4. Schliisselstellen erkennen und beurteilen. Casnd o Tageszeit / Jahreszeit karte o Verfassung Gruppe / Leiter menschliche Einwirkungen) " |17 Erhohtes Risiko, Vorsicht! Erfahrung!
5. Entscheidungspunkte festlegen und Alternativen planen. | o Weitere Infos o Schliisselstellen suchen und o Ausriistung * Verbreitung der Gefahrenstellen * Lawinenproblem, @ @ abwagen mit Fokus
6. Zeitaufwand berechnen, Fixzeiten bestimmen. 0 beurteilen o Zeitplan o Grosse und Anzahl der Lawinen sehr auf das Lawinenrisiko im Einzelhang.
7. Route nochmals im Kopf durchgehen. i 4 ¢ VemilEry steil © Optimale Routenwahl und defensives

JA1 001 18)
¢ Altschnee, Triebschnee

Entscheid :
w” . é 1800m

{ westiicher 30°

@ Schliisselstelle A Entscheidungspunkt

S ERVE  Geldnde ab 30° =

Steilste Stelle (ca 20 m x 20 m) im massgebenden Hangbereich
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) steil : : i 3
Karten Welche Tour ist / N\ Stdtiol potentielles Lawinengelinde : zeichen

Auch mit modernen Hilfsmitteln und Hangneigungskarten sind sehr hilfreich. moglich? Die Gefahrenstellen befinden Alpensiidhang AP § gering méssig  erheblich gross -— \é\[enigfrf_ahrene bleiben besser unterhalb
verfligbaren GPS-Tracks im Internet . o . ich v.a. 4 i ! ) ieser Linie
soIIte% die wichtigen Punkte der Swisstopo-Karten mit diversen Layers: map'geo'admm'Ch :Icchhv\)lafzg?] Heafg?betgr?eE; ositio- frm '""S'S'P'"S Geblate \\\ Lombardei Bereich der Spur ganzer Hang* ganzer Hang inkl.

gen “ Wildruhezonen: www.wildruhe.ch 9 p Haute Savoe m\\\\,\ Z Auslaufbereich * Falls es mit Argumenten begriindbar ist, dass Fernauslésun-
Tour;nplanung (1-7) nicht abgekirzt nen und Héhenlagen. { gen oder gréssere Lawinen wenig wahrscheinlich sind (héufig
werden! H Ao [2F A A A 1 . . i . L . bei: standig befahrenen Varianten/ Modetouren), muss bei

Wichtig: Fiir unterwegs Karte in Papierform mitnehmen! Valle d'Aosta Premont Gefahrenstufen mit Hangbereich, wo die Hangneigung beriicksichtigt wird. erheblich nicht der ganze Hang beriicksichtigt werden.

WICHTIGE
BEOBACHTUNGEN

p 210 NV (eR[o]:Ho):§ | Vorstellung = Realitdt? Laufend beobachten, allenfalls Planung revidieren TYPISCHE LAWINENPROBI-EME Typische Anzeichen Typische Verbreitung Hinweis GRM

Verhaltnisse Geldnde Neuschnee LD AIHANENEIIN o Kritische Neuschneemenge * Verbreitung der Gefahrenstellen meist * Wenig Umgehungsméglichkeiten niitzlich
. - abwarten als Schneebrettlawine [ENE{(td: flachig * Auch im Sommer beachten
Alarmzeichen * Dauer: s abgleiten. e Alarmzeichen (v.a. frische e In der Hohe oft kritischer
(typisch fiir mind. erhebliche Lawinengefahr) 4 1-3Tage E\ ' Schneebrettlawinen)
o Frische Schneebrettlawinen — )
* Wumm-Geréusche oder o Alarmzeichen suchen o Einblick in Schliisselstellen o LVS-Kontrolle T e Windzeichen e Im Windschatten (Gelandebriiche, Mulden) e Evtl. Umgehung méglich wenig e
* Risse beim Betreten der Schneedecke o Aktuelles Wetter, Tendenz o Mogliche Gefahrenstellen o Material {iberpriifen Triebschnee ist oft sehr auslose- * Kann hart oder weich sein e Haufig in hoheren Lagen und Kammlagen e Frischer Triebschnee oft ab 30° heikel niitzlich @
e Lawinenprobleme / giinstige * Routenverlauf und mégliche e Wohlbefinden - umgehen freudig und kann als g Unregelmassige Einsinktiefen o Auf kleinem Raum stark unterschiedlich o
T Lafv;/tinensituatti)o?I vorhanden? Altirna;iven ) (Gruplpe, perlsénlicr?) Dauer: ' Schnesbrettlawine . Elebundgnher S(chne;z_ A g-
g A A o Trifft Lawinenbulletin zu?  Vorhandene Spuren im Gebiet e Zeitplan realistisch? — f ¢ Alarmzeichen (v.a. frische
Elnfa_che Beobac_htungen, dle_auf einen e p -Wahﬁnehmungsfallen 1-3Tage abgleiten. Schneebrettlawinen, Rissbildung) =
Anstieg der Lawinengefahr hinweisen « Andere Gruppen o
o Neuschnee und Wind o Feedbackkultur pflegen e Regen/nasse Schneeoberflache e Unterschiedliche Expositionen und Hohen- e Tour friihzeitig beenden wenig §
o Frischer Triebschnee e Gruppendynamische Prozesse Nassschnee -4 e Fehlende Abstrahlung lagen (abhéngig von Jahres- und Tageszeit) e Abkiihlung abwarten niitzlich ©
 Regen in trockene Schneedecke = frith zuriick! W hwacht di e Hohe Temperatur/starke Sonnen- e Oft in der Nahe von warmenden Felsen e Vorsicht vor grossen Spontanlawinen -l
o Markante Erwarmung des Schnees in den Bereich % | | | Vorsicht bei Regen s ?]sserdsc 'lNac i€ einstrahlung <
von 0° (v.a. nach Neuschnee) ¢ PErEr Sl CNNEECECKE e Grosse Einsinktiefen ohne Ski =
’ e Spontane Lawinen ]
" o Was ist das Hauptproblem heute? Entscheid %
= OB I (e Itsch Langlebi e Schneearme Regionen/Stellen e Schwierig «von aussen» erkennbar nitzlich =
Bali ; ; oWoi ? ? anglebige i
fMl]I?gli:;:I;ith}liﬁlsee:gtfé.:fes(aE?lT;wégli D56 T e A Eeiicliontes ‘_\)tjgfeﬂseﬁ Sch\?vach%chichten e Gelandeiibergange (z.B. von flach zu steil o Infos zur Schneedecke im Bulletin hilfreich defensiv
levant sein kamnt 9 Daver: in der Schneedecke e Schwacher Schneedeckenaufbau oder Randbereich von Mulden) o Einfache Schneedeckentests kdnnen niitzlich sein  anwenden
ST S0 L, BUE \ mit brettartigem e Alarmzeichen (v.a. Wumm) o Felsdurchsetztes Gelande o Lawinen knnen auch bei massiger Lawinenge-

Tage —~Wochen Schnee dariiber * Haufig Nordhange fahr gefahrlich gross werden!

Hinweis:

Im Friihling Tagesgang beachten! Gleitschnee  Gleitschneelawinen sind fiir die Beurteilung auf o Gleitschneerisse o Auf glattem Untergrund o Sich in Bereichen mit Gleitschneerissen nicht

Touren von untergeordneter Bedeutung. eVa.an stal:k besor?nlf)eg Hé‘ilcgﬁjn, typischer- nicht unnotig lange aufhalten. anwendbar
weise auch unterhalb der Waldgrenze.

Flnale Risikotiberlegungen, Spuranlage, Vorsichtsmassnahmen oder Verzicht @ 9 RISIKOFAKTOREN ENTSCHEIDEN IM EINZELHANG

° Neben Hangneigung, Exposition, Héhenlage und Lawinenproblemen miissen weitere wichtige Faktoren fiir Wichtige Fragen
Verhaltnlsse Gelande Mensch e den Entscheidungsprozess im Einzelhang beriicksichtigt werden: : T : X :
¢ Wie wahrscheinlich ist eine Lawinenausldsung? Lawinenwahr-
* @ Risiko erhéhend: @ Risiko mindernd: * Gibt es Bereiche, wo eine Lawinenausldsung weniger wahrscheinlich ist? scheinlichkeit SGTE
vt ) T Gelande: e Art und Grosse der zu erwartenden Lawinen? Ko auenen
e |:| Schlechte Sicht Haufig befahren « Steilste Hangpartien meiden * Mégliche Folgen einer Lawinenauslésung (Verschiittung, Absturz, etc.)? q
e Lawinenprobleme im Hang und e Steilheit o Befindlichkeit Abst fah Coupiertes Gelande/ o Riickenartiges Geldnde ¢ Welche Spuranlage ist optimal? RISIKO- g‘
wie akutsind sie? * Exposition und Hohenlage (Gruppe, personlich) H BT P Gelanderiicken vorziehen * Welches ist das zweckmassigste Verhalten? _ Verhalten —» cepukTion TR
HERAUSGEGEBEN VON: Oder ist die Lawinensituation (glinstig / ungiinstig) o Fakten €> Gefiihle T e Kann ich mit Massnahmen das Risiko auf ein akzeptables Mass reduzieren? =
’ glinstig? * Geléndeform o Taktik (Abstande, einzeln .ﬂv Grosse Gruppe Kleine Gruppe Mensch, Verhalten: heid " , @
- . - o T ; o Sicht * Hanggrosse fahren, anhalten auf «sicheren o Schliisselstellen und extrem Entscheid Einzelhang (>30°)
--—..: Kern Aus.buldlfngsteam «Lawm.enpraventlon Schneesport» (.www.slf.ch/kat) bestehend aus: .  Hiufig befahren « Mégliche Kansequenzen / (e El Grosser Hang Kleine und auslaufende e T e h Verhalten I.IEJ
—_— WSL-Institut fur Schnee- und Lawinenforschung SLF, Davos e Schweizer Alpen-Club (SAC) e Bundesamt filr . o Andere Gefahren (Gletscher, Gelandefalle o Kommunikation Hange o Abstande einhalten (i f I . Mit optimaler Spuranlage und Taktik Risiko
Sport (BASPO) e Schweizer Bergfiihrerverband (SBV) e Schweizer Armee (Komp Zen Geb D A) e Schweizer Wichte, etc.) e Spuranlage e Fithrung / Disziplin Abstande einhalten (im Auf- = I reduzieren (max. 1 Quadratlinge) (=
Skiverband (Swiss Ski) ® Swiss Snowsports (SSSA) e Seilbahnen Schweiz (SBS) ® Naturfreunde Schweiz (NFS) Verschiittunasaefahr E Hang ist unter mir stieg ca. 10m, in der Abfahrt g ! =
* Alpine Rettung Schweiz (ARS) ® Kantonale Walliser Rettungsorganisation (KWRO) e Schweizer Schneesport Hang ist ﬁbegr ?nir ca. 50m oder mehr) s N ANHALTSPUNKTE: q=)
Berufs- und Schulverband (ssbs) ® bfu - Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung ¢ Suva X | l | 9 Defensive Routenwahl o Abfahrtskorridor festlegen, k | GolEnte =
schonende Fahrweise, Stiirze E I e it : 0/ di 7]
s baslehan e N el o ) Schockartlge Belastung id * teils giinstig: riickenartig / kurze Stellen > 30° / dichter Wald S8
s § Stimmen die bisherigen Annahmen Entscheid - (Sturz Besammlung Gruppe) 4 Schonung derfeizsdee g . Xir:;iezr;uf esicheren Inselnn N T T T T ° UPQ“}:‘;F'Q:_QVOSSﬂaChlg >35%/ leicht muldenformig / 2
Siebte, vollstandig tiberarbeitete und erweiterte Ausgabe (1. Fassung): © 2016 o Mit der Realitat im Hang iberein? Einzelhang . ] i : N Go YR =
. i moglich? Risikoreduktion * Klare Fithrung und Kommuni- £e Go here Lawinensituation _ S (i
Redaktion: e Stephan Harvey (SLF, Leitung) ® Hansueli Rhyner (SLF) ® Lukas Diirr (SLF) ® Jiirg Schweizer (SLF) = 5§ Wie? o kation S | . o glinstig: eindeutige Anzeichen fiir glinstige Situation
e Hans Martin Henny (Leiter Kern-Ausbildungsteam) e Paul Nigg -* i Verhiltnisse: = * ungiinstig: Alarmzeichen / frischer Triebschnee / akutes
: : _ s = Reflexion: Erfahrung erweitern o Frische Triebschneeansammlungen moglichst umgehen. s \4'_ Lawinenproblem
Bilder: o Titel (© Josef Mallaun) e Kap. Schneebrettlawine (© Markus Boss) - durch Riickblick auf die Tour. o Tageszeitliche Temperaturschwankungen / Strahlungseinfluss beachten. 5 e ol -
i . AT . . Lawinenwahr- . : +/— :harmlose Lawine / auslaufend / nur eine Person
Konzept/ Gestaltung: Barewrbig 3013, Bern und Eliane Friedli, Wabern \?Vaalg S\fquJg: EE%SEEEEEEZ?ME}I anders * Bei Nel)tgl Od%r sghllfc.hter ?lﬁhtkmhstlellem, unbekanntem Gelande und bei scheinlichkeit 1" eyl betroffen
i Go/Go here [T SRS EN SO E Gelande teils gunstig ungiinstig — ——: geféhrliche Lawine / Geléndefalle / mehrere Personen

Lawinensituation giinstig eher giinstig weder noch  ungiinstig betroffen

v mean



SCHNEEBRETTLAWINEN LOCKERSCHNEELAWINEN
. . Die gefahrlichste Lawinenart fiir Wintersportler Lockerschneelawinen lésen sich héufig in
DRUCK Ablauf bei Entscheidungen Sie entstehen durch einen Bruch in einer Schwachschicht Gelande steiler als 40°. Sie sind im Vergleich
(Initialbruch). Wenn die Schwachschicht durch einen geeigne- 2ur Schneebrettlawine langsam und bilden
Erwartungsdruc_l_( ) ten brettartigen Schnee iiberlagert wird, kann sich der Bruch sich v.a. aus ungebundenem Neuschnee oder 5
Vorgaben oder Wiinsche kénnen Druck verursachen und innerhalb der Schwachschicht ausbreiten und eine ganze Nassschnee.
das Risikoverhalten beeinflussen. ENTSCHEIDUNGSSITUATION Schneetafel Isen. Wenn der Hang gentigend steil ist, gleitet ]
sie als Schneebrettlawine ab. c
Innerer Druck 1 (7]
Oft ist der Druck, den man sich selbst auferlegt, grosser ol =
als der Druck von aussen, besonders wenn die Erwartun- Einfluss Organisation : 2
gen und Bediirfnisse der Gruppenmitglieder unklar sind. Einfluss Gruppe 3
Einfluss Individuum R -
\" Lo ¥ :
- DRUCK . . , O S
............................................................................................................................ L L XY L ; _ a =)}
l UNGUNSTIGE SCHICHTUNG ZUSATZLAST . T e GLEITSCHNEELAWINEN 5
; : Ausléser = Bruchinitii ¥ . . . =)
WAHRNEHMUNGSFALLEN Wahrnehmung BESTEHEND AUS: e B Gleitschneelawinen entstehen aufgrund eines 3
Festlegung/Wunschdenken / Zielorientierung: - WAHRNEHMUNGSFALLEN : SCHNEEBRETT d : - - Reibungsverlustes der Schneedecke auf glattem =
Wir tendieren dazu, Informationen zugunsten einer ST e (gebundener Schnee) tiber Geniigend Untergrund. Der Schnee muss dabei am Uber- g
vorgefassten Meinung zu filtern. P der ungiinstigen Schichtung gang zum Boden feucht sein. Je steiler der =
T (weich, grobkémig, geringe = Bruchausbreitung BT ot i T Hang, desto eher gleitet der Schnee ab. %
Viele Leute/grosse Gruppen: F Kohasion) ; ; 0 0 i . . . : . -
Wenn im Geldnde viele Leute unterwegs sind, gibt Faustregeln 5 , ;ﬁ:gz.vglcslfrr:sgbgrzttllg\lgi :eSn Eg:g::l SGIg?tslg?:eeslag;/égfn Ié(:g::n nicht durch Winter-
uns d_leslem (jefuhel dber S|chﬁrhe|t. Eine grosse Gruppe (z.B. GRM, krit. Neuschneemenge, ...) ' & A GENUGEND STEILER HANG : ¢ auch aus dem Flachen ausgeldst g 49 i '
vermittelt zudem Geborgenheit. o el N 2 p Y;ﬁ;ggregﬁgng:;gstgg?). Lawinenaus- Reibqusverlust fiihrt
Vertrautheit/ Gewohnheit: - s " ' ' zu Gleitbewegung am

e Reserve einbauen Oy o LB : _ o’ steiler als 30° Boden

Bekanntes Gelande suggeriert uns Sicherheit («Hier ist

noch nie eine Lawine runter. Bis jetzt ist es immer gut
gegangen.»)
Non-Event Feedback: Sc o Sc o SSSC o
Was letztes Mal gut gegangen ist, muss nicht jedes Mal NEU HNEEPR BLEM = . TRIEB HNEEPR BLEM NA HNEEPR BLEM
CUSRIl Einschatzung und kritische Neuschneemenge = ?ggfgglfc?ﬁn? T?)g nacah einem Der Wind ist der Baumeister der Schneebrettlawinen. Wasser fiihrt zur Schwachung der Schneedecke. Es konnen Je mehr Wasser in die Schneedecke
A Bewertung mindestens erhebliche Lawinengefahr rall giit als DEsonders 3 Nassschneelawinen entstehen. Kritisch ist v.a. die erste markante fliesst und je schwacher der Schnee-
Exklusivitat: unfalltrachtig. Vorsicht bei markanter Triebschnee entsteht, wenn lockerer Schnee vom Wind umge- A A 3 5 i deckenaufbau ist heikler ist
Der Reiz, etwas Exklusives zu unternehmen, hindert uns * wissenshasiert o Erwarmung nach Neuschnee! lagert wird ' g 2 D_urchfeucl:tuvr:lg. Bei elpehr bereits dukrc_it1_naﬁsten Schneedecke ist d?ecr\f:;l;ch?ll;éz,iﬁ;giﬁl e
' : ! ' o flexibel, komplex —20 cm bei ungiinstigen Bedingungen 3 2 Ry , eine ereute Wasserzufuhr weniger kritisch. -
sauber zu beurteilen. o situativ ange?)asst 20-30 cm bei mittleren Bedingungen TP T . =
. 30-50 cm bei giinstigen Bedingungen Kriterien fiir Triebschnee: : - T Tvnische N Preesituati .
Soziale Anerkennung: . - Fortgeschrittene * Geniigend starker Wind : DS LU EEE TS S LU . : Temperatur
Die _Apkgst yc|>1r An;rker;]nqggsverlufs__thm der Gruppe kann Giinstig: o Nesd e eelr varmd i Sdmnee amn aer Oheriidie : 4 o [;w;r.:;%s;tfl;itrlon. mit tageszeitlicher Erwarmung Anstieg der EntSChelgen'd fgr dger\]/eragdeliqutilﬁr .
zu risikoreichen Entscheidungen fiihren. o I e : ] A ‘ emperatur in der Schneedecke ist die Ener-
g schwacher bis méssiger Wind, Temperatur wenig unter 0°C, T et e ety st ati ] R ' _ o Tauwetter mit Regen: Wasserzufuhr und Zusatzlast fiihrt zu giebilanz. Diese wird v.a. von der Ein- und ™)
Blind Kleinraumig stark unregelmassige Altschneeoberfliche ; : - schnellem Anstieg der Lawinengefahr, oft in allen Expositionen Ausstrahl i Wind beeinflusst 7]
indes Vertrauen . : (z.B. haufig befahren, winderodiert), allg. guter Schneedecken- immer gebunden (= ideales Schneebrett). Oft : 2% getant P ussirahiung sowie vom find beeintilsst. =
"B i » allg. ; ) S W : ; v.a. im Hochwinter).
Wer blind auf Fremdinformationen vertraut, beurteilt v SiEL ist der Triebschnee sehr unregelméssig in Wind- Frische Triebschneeansammlungen ( U =
nicht vollstandig. Bsp: i Entscheid o schattenlagen verteilt. sind oft leicht auszuldsen. Bei sehr sl il A
. Lawwenbyllhettln. «Bei massiger Lawinengefahr kann basierend auf Fakten Utngkun;\tll_g;j e h), ek starkem Wind entsteht triigerisch harter 0 _ i
uns hier nichts passieren.» starker Wind, (> 40 km/h, Wind horbar, Wald rauscht), tiefe Triebschnee.
e Community-Plattformen: «Was gestern begangen - ENTSCHEIDUNGSSTRATEGIEN Temperatur (kalter als —5 bis —10°C) bei Schneefallbeginn, /6/ \K &
wurde, ist morgen bestimmt auch méglich.» gleichmassige und relativ lockere Altschneeoberflache, 0 7]
Neuschnee nach oben immer dichter, allg. schwacher Schnee- . . ; : : c
" ' unaiinstige Alt- {instige Altschnee- Verfrachtung bei un-| Verfrachtung bei Wasserzufuhr Wasserzufuhr ) =
SINNESTAUSCHUNGEN GO deckenaufbau sd?neeobgerﬂéche gbemé?che s giinstigem Schnee- | giinstigem Schnee- bei ungiinstigem bei giinstigem 24h 4h - Zeit A
o Steilheiten werden an Sonnenhngen unterschétzt. bzw. Schneedecke | Schneedecke deckenaufbau deckenaufbau Sc?geedecken- Sc?geedecken- 9
o Harter Schnee wirkt sicherer als weicher Schnee. s g . s . autbau auibau e . %]
o Bei schlechter Sicht kdnnen wir das Gelande schlecht chhtlge Frage)n. * chhtlge fragen. 3 chhtlge Fragg_n. . ‘z“
einschatzen: Handlun * Neuschneemenge? * Alter des Triebschnees? * Regen oder oberflachliches Schmelzen? .
o [ e arn Whne] et wir Wi 9 e Eigenschaft des Neuschnees: locker oder gebunden? e Machtigkeit des Triebschnees? o Wieviel Wasser fliesst in die Schneedecke? )
Geralsche! - KOMMUNIKATION . Temperaturve.rlauf wahrend des Scilneefalls? o Was liegt unterhalb des Triebschnees? o Beschaffenheit der Schneedecke (Aufbau, Temperatur)? g
e Vorhandene Spuren lassen einen Hang stabil * Beschaffenheit der Altschneeoberfléche und generell o Einsinktiefe ohne Skier? =
aicdieing, ¢ der Altschneedecke? A
£
Einfl f nachst " )
Elnntséllftseiill:ln;::it;aetion nach 2-3 Tagen nach 2-3 Tagen I nach Abkiihlung dauert langer E
l U
<3}
c
= c
ENTSCHEIDUNGSSTRATEGIEN KOMMUNIKATION ALTSCHNEEPROBLEM i e » GUNSTIGE SITUATIONEN ¢———— BEURTEILUNG DES SCHNEEDECKENAUFBAUS S
i . i . _— ) ind. eine langlebi- ]
?c?]té?&:f \éz;ayssetzungen schaffen und bewusst ent pgﬂﬂgir:g:e;)adﬁe;#:nklfaﬁrg:mmunlkatlon kann zu Bei AItsch.nee5|tuat|onen bestehen Schwachschichten vor ge Schwachschicht Falls keine Hinweise auf eines der typi- Im Lawinenbulletin und auf der SLF-Schneedeckenstabilitatskarte finden sich oft Hinweise zum Schneedeckenaufbau. ]
oTi O . . P : allem aus: . ist Uberlagert von 1 O4 schen Lawinenprobleme vorliegen. stellt Unterwegs konnen verschiedene Methoden fiir die Beurteilung der Schneedecke hilfreich sein. Dies v.a. bei Altschnee- =
ime-Out: 2 Minuten innehalten, um Raum und Zeit e Sind Ziele und Erwartungen abgesprochen? . ) . ) b indest teilwei . . . . chen p gen, bl falls Al ich bleib —
2u schaffen fiir die Entscheidungsfindung. o Gilkit & Misa el * grosskdrnigen, kantig aufgebauten weichen Schichten oder zumindest tellweise Nur wenn eindeutige Anzeichen fiir eine sich die Frage: problemen, Talls Alarmzeichen ausbleiben. )
o 6-Farben-Denken: Situation aus verschiedenen e Auf non-verbale Kommunikation achten * diinnen Schichten mit eingeschneitem Obeflachenreif e gnstige Lawinensituation vorhanden sind, Ist die Lawinensituation heute giinstig? Einfache Beobachtungen Schneedeckenuntersuchungen: £
et i f ist es ratsam, grosse und verbreitet {iber ’ (Y
. Blickwinkeln beu.rtel'len . . . (Augenkontakt, Gestik, etc.) Wichtige F . 359 steile Hénge zu begehen. e Einsinktiefen (mit und ohne Ski): Méglichkeit, die Verfes- Gute Standorte sind kleine, sanft auslaufende o)
Sicht von Aussen: wie erklare ich meine Entscheidung Ichtige Fragen: - h M - . ,
; . . : = . tigung der oberen Schichten abzuschatzen und schwache Hange, wo die Schneedecke unberiihrt und unter- [=)
einer aussen stehenden Person? Strategien, um Kommunikation zu verbessern: o Kombination Schneebrett — Schwachschicht? reochi i - : s =
o Frilhzeiti F - b . Basisschichten bei wenig Schnee zu erkennen. Diinne Schichten  durchschnittlich machtig ist. S
riihzeitig offen und ehrlich kommunizieren e Schwachschichten im obersten Meter der Schneedecke? s ; ;
« Feedback einholen: Haben alle die Anweisungen « Verbreitund des Schneedeckenaufbaus? kann Wochen oder Monate dauern kénnen nicht erkannt werden. e Beurteilung des Schneedeckenaufbaus anhand c
IO s e . 9 CEEII CE5 SIS S0 G Gesetzter Grossschneefall: Machtiger alter Triebschnee: o Stocktest: Moglichkeit, um verschiedene Schichtharten und der Schichtung. Q
verstanden, werde[l sie auch elnge.hal_.ten? o Schneedeckeninfos? Schneedeckentests? deren Verbreitung zu erkennen o Schneedeckentests, z.B. ECT (extended column £
Ein ungutes Gefiihl immer emst * Allenfalls Kommunikationsregeln einfiihren Gesetzte und verfestigte Ist oft giinstig, wenn alter « Boschungstest: Versuchen, Kleine Schneebrettlawinen in test): Moglichkeit Schwachschichten zu erkennen S
nehmen. Ein gutes Gefiihl laufend grosse Neuschneemengen Triebschnee verbreitet harmlosen Hangen auszuldsen (v.a. bei Neu- und Triebschnee- und abzuschétzen, ob sich ein Bruch initiieren g
mit Fakten konfrontieren: Sich nicht fiihren zu einem giinstigen machtiger als 1 m ist. . B : f
verleiten lassen! Schneedeckenaufbau. Oft Vorsicht in Randberei- situationen). lasst und sich ausbreitet. o
: in schneereichen Region. chen, wo der Triebschnee -S
Gll’upp;n . stehen D N weniger machtig ist! Einfache Faustregeln: a
* In jeder Gruppe entstehen Dynamiken, die sich auf das b i o M Sia i i [l ool e . .
Risikoverhalten auswirken konnen. 0 ‘\,-.—.?,L'* iy enr> L De: wenig schnee. Beachte bei Schneedeckentests: IZ’
« Eine Gruppe ist nur so gut und so schnell wie das ; %,_ﬁh S A bkl T P hneeb ° uMnaterglc?]?eléﬂghaehglclﬁirl?]tsecnhIChten sind glinstiger als * Verkniipfe deine Testresultate mit dem Schnee-
schwichste Mitglied = Gruppen-Check Tool SOCIAL p¥? - (2 LI JIET L eI Ginstige Kombination Schneebrett-/ . x L deckenaufbau und allen weiteren Beobachtungen.
Ny, Gl . . Schwachschicht: e Die Schneeoberflache von heute ist die mdgliche - — N
R Abkiihlung nach einer [P Schwachschicht von morgen * \(,)\;lgntlert_e_ d':d‘ ?ndd‘?" ;n.g;:nstlfg_enURﬁiuI;at.fn.
markanten Erwarmun e Ahnliche verfestigte : iderspriiche sind ein Zeichen fiir Unklarheit.
o & M fiihrt zu einer Stab“isig. Schichten e e e e e A e e e Saubere, durchgehende Briiche nach geringer
: | o ) rung der Schneedecke, e Gesamte Schneedecke ungiinstig bei: Belastung sind eher kritisch.
V. R 2.B. tragfahige Kruste in aufgebaut und locker . . . .
o WS Tagesziel und Erwartungen friih- den Morgenstunden im * Schwache Schicht auf * weichen Schichten mit grossen Komern,
ot g it B Friihling stabiler Schneedecke e {iberlagert von hérteren, gut verfestigten Schichten,
" : 9 : : e im oberen Meter der Schneedecke.
RN
LAWINENUNFALL Suche Alarmierung Bergung GELANDE Hangneigungsklassen: Typisches Lawinengelénde
 Primarsuchbereich festlegen (in Fliessrichtung unterhalb Telefon (Anruf oder SMS) / App o Grossziigiges Schaufeln (Schneeférderband) . : gt]:isl,s'g sl gtaecn}zra?l?o% o zwichen 35° und 45° steil
Verhalten der Erfassten des Verschwindepunktes) Schweiz (Rega): 1414/ Rega-App * So rasch als moglich Kopf und Brust freilegen, Atem- Hangneigung o sehrsteil:  steiler als 35° * relativ gleichformig
Versuchen, der Lawine zu entkommen, Skistocke loslassen. ~ ® Sofort Suche mit Aug und Ohr und gleichzeitig Suche mit Kanton Wallis: 144 wege freimachen, Kontrolle ob Atemhohle vorhanden o Der massgebliche Hangbereich zur o e Tk Sty e A ® leicht muldenfdrmig
Falls Lawinenairbag vorhanden, diesen auslgsen. Solange LVS (nicht bendtigte LVS ausschalten od. Rettungsmodus Internationaler Notruf: 112 (Atemwege voll mit Schnee = keine Atemhdhle) Beurteilung der Hangneigung ist ca. 20mx20m. :
der Schnee fliesst, versuchen, sich mit voller Kraft an der ;) kl?t"tforl]“e“:—‘_': !S) de (Sonde stecken | ) Unfallmeld o Steilhdnge oberhalb und auch unterhalb der Route
Oberflache zu halten. Kurz vor Stillstand Hande vors Ge- © Punktsuche mit Sonde (Sonde stecken lassen nialimeldung . beachten, vor allem ab erheblich. =
sicht und versuchen Atemwege mdglichst frei zu halten. ® Sobald LVS-Suche abgeschlossen ist, alle LVS wieder auf Wo ist der Unfallort? Erste Hilfe e Zur Bestimmung der Hangneigung eignen sich Hanglage und Gelapdeforrn Bei einem Wechsel der Gelandeform
SENDEN Wer  meldet (Name, Telefonnummer, Standort)? o Nach BLS (Basic Life Support) Hangneigungskarten mit eingefarbten Hang- e Schattenhédnge (kalt) weisen oft einen schwécheren oder der Exposition andert sich oft auch Besonders kritische Besonders kritische Hanabereiche
Verhal e i Was st geschehen? o Sind keine Vitalzeichen vorhanden, muss sofort reani- neigungsklassen. Schneedeckenaufbau auf als Sonnenhange. der Schneedeckenaufbau — und zwar Hanabereiche bei Trieb- Wo bei Altschnee roblengwen Lawinen
erhalten der Nichtertassten Wann st der Unfall geschehen? ) miert werden. * Sonnenhénge konnen v.a. kurzfristig bei starker innerhalb weniger Meter! schngeesituationen ausaelst werdenpkénnen
» Lawinenniedergang und Erfasste (Verschwindepunk) Die Kameradenrettung hat héchste Wie wieviele Personen sind ganz verschilttet, Helfer? o Schutz vor weiterer Auskiihlung Schatzhilfen zur Steilheit: Erwdrmung kritisch werden. g '
beobach Prioritat! Wetter am Unfallort? « Intensive Uberwachung und Betreuung o St el plier 300 o Coupiertes Gelande ermglicht eher eine giinstigere .
qenau_ c0 ac_ten . ' o SEPIIStt?larlfi:r??Jr:%érT\;;% von Felswanden: um 35° Routenwahl. LA e s [] <300
: lSJilgﬁ;s:ﬁlgitt%e;vl\ﬁ?gle:n—;;?chde?ﬁfn e han_c(ijeln; S g 1007 ‘ o Steilgelande felsdurchsetzt, Moranen: > ca. 40° Wil sl i vy L &~ N 1 20 350
, Folgeuntalle vermeiden < E ; e Riicken sind meist giinstiger als Mulden. 1 S f 30-35
o Alarmierung: Telefon, Funk (falls keine Verbindung spéter T 80 In den ersten 15 Minuten Luftrettung Messmethoden im Gelande: o Kammnahe Héngegsind o?‘t nach Neuschnee und e tad, i Hinders 35_400
- ' ' = 1 besteht die grésste Chance, s : — mit Hilfe gleichlanger Stcke oder mit Hangneigungs- : : | ' e e E.
alarmieren) S i Verschiittete lebend zu Annéherung an den Helikopter erst bei still messern Wind problematisch. - et 40450 8
= ) bergen. stehendem Rotor. Ein- und Aussteigen nur in : - g e = 3
% 60 J Begleitung eines Besatzungsmitgliedes. : P >45°
-;:f 40 | Wichtige Hinweise Landeplatz: Hapggros.;se, Gelanqefa"en
] H i e Lose Gegensténde wegraumen Trifft der lotrecht ‘ * Wie gross ist der Hang, luft er nach unten aus?
\Einfahnsspur S 20 (Kleider, Rucksack, etc.) hangende Stock unterhalb o Besteht_Ab§turzgefahr oder erh.ohte Verschiittungs-
Retter 1 Retter 2 2 i e Vorsicht mit Skis, Sondierstangen usw. der Markierung auf die R gefahr in Lochern oder Bachgraben? )
g 7 e Beim Anflug Standort nicht verlassen und in Schneeoberflache, ist der 5 * Besteht erhShte Verletzungsgefahr durch Baume
S5 0 T T T T T ! die Knie gehen Hang steiler als 30°, sonst oder Felshlocke? o
0 30 60 90 120 150 180 ¢ Augenkontakt mit dem Piloten halten flacher. 10cm Abstand von T
n Verschiittungsdauer (min) der Markleorung Sl Ry -
- ate @ chen ca. 3°. = IR B
s 5

8 N\ Schneebrettlawine ~<" Auf-/Abstiegsroute *Ausléseort



