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Skitourenwoche Pustertal
6.-13.03.2016 —

Das Pustertal, das sich sowohl nach Siid- als auch nach Osttirol erstreckt, erschliet groRartige Tourenmaoglichkeiten an
der Siidabdachung des Alpenhauptkammes und in den Dolomiten.

Verschneite Hange, schneebedeckte Landschaften, markante Berggipfel und die Ruhe der Natur - Skitouren in den
Sextner Dolomiten sind ein unvergessliches Erlebnis. Die Hange und Gipfel Schritt fir Schritt hinaufgehen... die Stille
genieRen und die faszinierende Naturlandschaft der Dolomiten erleben: unberihrter Schnee, herrliche Aussichten,
Sonnenschein und einsame Ruhe. Einmal probiert, fir immer begeistert, so geht es so Manchem, der sich auf das
Abenteuer Skitouren eingelassen hat.

Ein wenig Kondition und Ausdauer solltest du mitbringen. Pro Tag sind 1100 - 1600 hm zu bewaltigen. Unser Angebot
richtet sich an gute bis sehr gute Skifahrer, die mit allen Schneeverhaltnissen ausserhalb der Piste zu Recht kommen.
Dazu ist aber auch alpine Erfahrung und Wissen notwendig.

Programm

Angesagt sind 6 Tage Skitouren, davon 2 Tage in Begleitung mit einem Bergfiihrer um alpinere Touren zu unternehmen.
Wahrend 4 Tagen begleiten uns lokale Freunde aus dem Pustertal mit besten Ortskenntnissen.

Zur Grundausristung gehoren wetterfeste Kleidung und ausreichend Proviant. Unverzichtbar sind ein LVS-Gerat,
Lawinenschaufel und Sonde, ein Mobiltelefon, Erste-Hilfe-Set sowie alpine Ausriistung. Genaue Details folgen.

Unterkunft

Wir sind im Lanerhof untergebracht. Eine Top-Adresse Stdtirols fir magische Momente. Mit Wasserwelt, Beautyfarm
und Saunalandschaft. Das Vital und Spa Hotel im Pustertal! www.hotel-lanerhof.com

Kosten

CHF 1000.- Im Preis inbegriffen sind Unterkunft mit Halbpension, 2 Tage Bergfiihrer, Tourenteilnehmerbeitrag. Die
Transportkosten werden unter den Teilnehmern aufgeteilt.

Information

Regula Theler, 0799462829 Dominic Anthamatten, 0791016565



