
 
 
 
 
Es läuft was! 
 
Dieses Jahr haben wir das Programm mit den älteren JO’lern 
zusammengestellt. Wir hoffen, dass es auch den Jüngeren gefällt. 
Uns freut es immer, mit euch in die Berge zu gehen.  
Nun ist es auch soweit, dass die ersten Jugendlichen, die vor 6 Jahren mit 
uns gestartet sind, an den J&S Leiterkurs gehen können. Wir wünschen 
ihnen bei der Vorbereitung viel Erfolg und Durchhaltewillen. 
 
Bis bald         Das Leiterteam 

PROGRAMM 
 Datum: Beschreibung: 
Sa, 17. November 12 Hallenklettern  
Sa, 29. Dezember 12  Schneeschuhlaufen by Night mit Schnitzeljagd  
Januar 13 Eisklettern in der Schlucht (Datum je nach Verhältnissen) 
Sa, 12. Januar 13 Junioren Weltmeisterschaft Eisklettern in Saas-Grund 
Sa, 23. Februar 13 Skitour (wenig laufen und viel Fahren!) 
So, 10. März 13 Schneeschuhrennen auf dem Kreuzboden 
Sa, 20. April 13 Sportklettern  
Sa, 18. Mai 13  Mehrseillängenroute  
Sa-So, 8.-9. Juni 13 Kletterwochenende mit dem SAC in Aosta 
Sa-So, 17.-18. Juli 13 Kletterwochenende Bergseeschijen 
Sa-So, 24.-24. August 13 150 Jahre SAC: Sterntour aufs Weissmies 
31. August 13 Gornerschlucht in Zermatt 
21.-22. September 13 Wochenende im Kt. Uri Hexensteig,… 
Mo-Do, 14.-17. Oktober 13 Kletterlager 
24. November 13 Hallenklettern 

 
Ab 15. November 2012 bis Februar 2013 alle zwei Wochen jeweils am Donnerstag Bouldertraining von 
18.40 - 19.40 Uhr in Saas-Grund 
 

LEITER 
Name: Adresse: Tel.:  Mobile: E-Mail: 

Carla Arnold,  
JO Chefin , Coach, J&S Leiterin La Casa, 

3910 Saas-
Grund 

027 957 46 75 
078 893 97 09 carliti@gmx.ch 

Roberto Arnold,  
Bergführer  078 627 95 05 arnoldroberto@hotmail.com 

 
Bei der ersten Teilnahme bitten wir dich im Internet ein Anmeldeformular auszudrucken und dies mit der 
Unterschrift der Eltern an Carla Arnold zukommen zu lassen.  
Bei allen weiteren Kursen reicht eine schriftliche Anmeldung übers Internet.  
Pro Kurs und Tag wird Fr. 10.- für die Unkosten einkassiert. Allfällige Mehrkosten werden separat 
verrechnet. 
 
Nähere Informationen zu den Touren findest du im Internet: www.sac-saas.ch unter Jugend. 


